
【プロフィール】
保育⼠、幼稚園教諭、幼児教室講師として２５年以上、乳幼児教育の現場で
親⼦に関わる。その後、脳科学に基づいた育児法「久保⽥メソッド」の開発
者である久保⽥競・カヨ⼦夫妻に師事。同時に、胎児についても学びたい
と、当時⼤阪胎教センター⻑の森本義晴⽒にも師事。脳の仕組みや発達、胎
児とのつながりを深める胎教法について深く学び、福岡市内に乳幼児親⼦教
室「ハッピーエンジェル」を開室。７年間の間に約３０００⼈近くの親⼦に
育脳あそび、胎教、リトミック、ベビーマッサージを通して親⼦のつながり
や⼼育ての⼤切さを伝えて来た。その後、ベビーマッサージ&エクササイズ
と⾳楽遊びを結びつけた独⾃の「リズミックマッサージ&エクササイズ」を
作成。⼦育て中のパパやママに親⼦のふれあいと⾳楽や運動の⼤切さを伝え
ながら、インストラクターも育てている。

学校法⼈国際学園主催  特別オンラインセミナー

脳と心に働きかける
愛着心を育てるマッサージ
※ZOOMを使⽤したオンライン形式でのセミナーです。

江上�嘉⼦ ⽒

・講師・

・プログラム・

『愛着⼼とは何か？』 『マッサージで  
   ⼼を通わせる』

『遊びとマッサージ��
   �を組み合わせる』

１ ２ ３

◆開催⽇
・2022年10⽉26⽇(⽔)
 13:00∼14:00
・2022年11⽉5⽇(⼟)
 10:00∼11:00

◆セミナー内容
・愛着⼼が⼤切な理由
・スキンシップと愛着⼼
・脳と⼼とマッサージの関係

◆開催⽇
・2022年11⽉9⽇(⽔)
 13:00∼14:00
・2022年11⽉19⽇(⼟)
 10:00∼11:00

◆セミナー内容
頭・胸・お腹・⾜・顔・背
中・お尻のマッサージ

◆開催⽇
・2022年11⽉30⽇(⽔)
 13:00∼14:00
・2022年12⽉3⽇(⼟)
 10:00∼11:00

◆セミナー内容
・絵本でマッサージ
・わらべうたや⼿遊びうたで
 マッサージ

・参加費・

各回�3,000円（銀⾏振込）
※振込先⼝座については別途メールにてご案内致します。

お申込みはコチラのQRコードから☞
※お申込みは各開催⽇の３⽇前までにお願いいたします。

知的障がいや発達障がい、
⾝体障がいや精神障がいなど、
あらゆる障がいをもったお⼦様も

ご参加いただけます。

各回

定員３０名


